
 

  

  

  
  

Offre Valable dans la limite des stocks disponibles et uniquement pour les professionnels – Les tarifs sont valables jusqu’au 31/10/2019 et sont toutefois susceptibles d’évoluer. Visuels non contractuels ‐  
BienManger.com S.A.S.U au capital de 500 000 euros – Siret 533172 094 000 – RCS Mende 533 172 094 – APE 4791 B – TVA FR68533172094 

 

 

  

  
 

 
 

 

 

 

La rentrée tout en Bio 
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 Les fruits à emporter partout ! 
 

 

 

  
 

Réf Descriptions TVA Prix HT 
remisé Colisage 

39271 Crunchy fruit - fraise lyophilisée bio - Sachet 12g 5,5 2,12 € 12 

39273 Crunchy fruit - myrtille sauvage lyophilisée bio - Sachet 16g 5,5 2,12 € 12 

39275 Crunchy fruit - ananas lyophilisé bio - Sachet 16g 5,5 2,12 € 12 

39277 Crunchy fruit - mûre sauvage lyophilisée bio - Sachet 16g 5,5 2,12 € 12 

50443 Crunchy fruit - banane lyophilisée bio - Sachet 20g 5,5 2,12 € 12 

51271 Crunchy fruit - mangue lyophilisée bio - Sachet 18g 5,5 2,12 € 12 

51272 Crunchy fruit - framboise lyophilisée bio - Sachet 12g 5,5 2,12 € 12 

51273 Crunchy fruit - cerise lyophilisée bio - Sachet 20g 5,5 2,12 € 12 
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La révolution des bonbons  
Produits issus de l’agriculture biologique, vegan, sans gélatine animale, sans colorant ni 
arôme artificiel 
 

 
 

Réf Descriptions TVA Prix HT 
remisé 

Colisa
ge 

52523 Bonbons réglisse bio & sans gélatine animale - On the roll again - Sachet 
90g 20 1,83 € 10 

52524 Bonbons Berry Good au Fruits Rouges bio, sans gélatine animale & vegan 
- Sachet 100g 20 1,83 € 10 

52525 Bonbons aux fruits et au miel bio, sans gélatine animale & vegan - Flower 
Power - Sachet 100g 20 1,83 € 10 

52526 Bonbons piquants Framboise et pamplemousse bio, sans gélatine 
animale & vegan - Kiss me soflty - Sachet 100g 20 1,83 € 10 

52527 Bonbons piquants Litchi et citron vert bio, sans gélatine animale & vegan 
- Hug Me Please - Sachet 100g 20 1,83 € 10 

52528 Bonbons aux fruits bio, sans gélatine animal & vegan - Lovely Tender -
Sachet 100g 20 1,83 € 10 
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Une large gamme de produits cuisinés bio 
 

 
 
 

Réf Descriptions TVA Prix HT 
remisé Colisage

38163 Soupe au pistou bio - Bocal 0,72 L 5,5 4,40 € 6 

38165 Quinoa à la bolivienne bio - Bocal 350g 5,5 4,17 € 6 

38203 Cocotte petit épeautre, courgettes et pignons bio - Bocal 350g 5,5 3,79 € 6 

38213 Cocotte de fenouil, potimarron et figues bio - Bocal 350g 5,5 4,17 € 6 

38215 Tofu bourguignon bio - Bocal 510g 5,5 5,04 € 6 

38217 Pot-au-feu vegan bio - Bocal 690g 5,5 4,63 € 6 

38219 Petit salé aux lentilles vegan bio - Bocal 350g 5,5 3,72 € 6 

38221 Petit salé aux lentilles vegan bio - Bocal 690g 5,5 5,00 € 6 

38223 Haricots verts très fins au naturel bio - Bocal 660g 5,5 4,51 € 6 

38225 Lentilles au naturel bio - Bocal 540g 5,5 3,41 € 6 

38227 Pois chiches au naturel bio - Bocal 540g 5,5 3,45 € 6 

39913 Maïs doux au naturel bio - Bocal 360g 5,5 2,96 € 6 

39915 Petits pois et carottes bio - Bocal 520g 5,5 3,83 € 6 

39917 Fondant de patates douces, tofu et ricotta bio - Bocal 360g 5,5 3,98 € 6 

39919 Petits légumes et shiitaké au cidre bio - Bocal 490g 5,5 5,88 € 6 

39925 Tajine d'aubergines et poivrons bio - Bocal 350g 5,5 3,56 € 6 

39927 Pois chiches à la marocaine bio - Bocal 360g 5,5 3,41 € 6 

39929 Moussaka d'aubergines au tofu bio - Bocal 360g 5,5 5,12 € 6 

39931 Cocotte de tofu à la mangue bio - Bocal 380g 5,5 3,75 € 6 

39933 Ravioli au roquefort bio - Bocal 680g 5,5 6,14 € 6 

39935 Ravioli au tofu et légumes bio - Bocal 680g 5,5 5,16 € 6 

39937 Ravioli olives noires et ricotta bio - Bocal 680g 5,5 5,99 € 6 

39939 Promenade à Syracuse - Ratatouille à la sicilienne bio - Bocal 500g 5,5 5,73 € 6 
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39941 Raviolis aux aubergines, tomate et basilic bio - Bocal 680g 5,5 5,19 € 6 

39943 Ravioli brebis myrtille bio - Bocal 680g 5,5 6,18 € 6 

39945 Ravioli chèvre et miel bio - Bocal 680g 5,5 6,26 € 6 

49333 Un bol de riz à Ceylan bio - Bocal 350g 5,5 3,79 € 6 

49334 Un bol de riz en Toscane bio - Bocal 340g 5,5 3,98 € 6 

49335 Petits pois au naturel bio - Bocal 520g 5,5 3,72 € 6 

49336 Haricots mange-tout au naturel bio - Bocal 460g 5,5 3,34 € 6 

49340 Purée de butternut et lait de coco bio - Bocal 320g 5,5 3,53 € 6 

49341 Purée de courgettes panais et parmesan bio - Bocal 320g 5,5 3,53 € 6 

49342 Ratatouille à l'huile d'olive bio - Bocal 690g 5,5 5,31 € 6 

49343 Une soirée à Casablanca - Légumes cuisinés bio - Bocal 360g 5,5 3,45 € 6 
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Une nouvelle approche des pâtes !  
 

 
 

Réf Descriptions TVA Prix HT 
remisé Colisage 

51898 Tagliatelles de haricots adzukis bio sans gluten - Boîte 200g 5,5 2,81 € 12 

51899 Tagliatelles de haricots edamame bio sans gluten - Boîte 200g 5,5 2,81 € 12 

51900 Tagliatelles de soja blanc bio sans gluten - Boîte 200g 5,5 2,81 € 12 

51901 Tagliatelles de soja noir bio sans gluten - Boîte 200g 5,5 2,81 € 12 

 
 

Changez des pâtes traditionnelles et découvrez les tagliatelles Fibritti 
100% naturelles à base de farine de soja ! 
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Maison Espig, les épices premium 
 
 
 

 
 
 

 

Réf Descriptions TVA Prix HT 
remisé Colisage 

50750 Herbes de Provence bio - Maison Espig - Flacon 18g 5,5 2,31 € 6 

50751 Origan de Provence bio - Maison Espig - Flacon 17g 5,5 2,39 € 6 

50752 Romarin de Provence bio - Maison Espig - Flacon 25g 5,5 2,65 € 6 

50753 Thym de Provence bio - Maison Espig - Flacon 12g 5,5 2,35 € 6 

50754 Noix de muscade entière bio avec râpe - Maison Espig - Flacon 26g 5,5 4,17 € 6 

50755 Mélange 3 baies bio en moulin - Maison Espig - Moulin 36g 5,5 4,63 € 6 

50756 Poivre blanc du Sri Lanka en moulin bio - Maison Espig - Moulin 43g 5,5 5,31 € 6 

50757 Poivre noir de Tanzanie en moulin bio - Maison Espig - Moulin 43g 5,5 3,64 € 6 

50758 Curry bio - Maison Espig - Flacon 37g 5,5 2,50 € 6 

52212 Curry bio - Maison Espig - 3 flacons de 37g 5,5 7,28 € 1 

50759 Curry noir - Maison Espig - Flacon 40g 5,5 2,77 € 6 

50760 Curry rouge Réveil Pimenté (très piquant) - Flacon 44g 5,5 2,50 € 6 

50761 Curry vert thaï - Maison Espig - Flacon 32g 5,5 2,62 € 6 

50762 Mélange chimichurri bio - Maison Espig - Moulin 30g 5,5 2,62 € 6 

50763 Mélange Panch phora bio - Maison Espig - Moulin 45g 5,5 2,65 € 6 

50764 Mélange shichimi bio - Maison Espig - Flacon 46g 5,5 5,88 € 6 

50765 Mélange 'Un été en Provence' bio - Maison Espig - Moulin 36g 5,5 2,50 € 6 

50766 Mélange texan pour barbecue bio - Maison Espig - Moulin 41g 5,5 2,81 € 6 

50788 Piment d'espelette en poudre AOP bio - Flacon 40g 5,5 8,04 € 6 
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Piment d’espelette en 
poudre AOP bio 

 

Mélange 3 baies bio 
moulin 

Noix de muscade entière 
bo avec râpe Mélange Panch phora bio

 

Curry bio Curry noir 

Herbes de Provence bio Thym de Provence bio 

Les engagements de la Maison Espig 

Véritable partenaire des producteurs et des coopératives locales, la Maison Espig privilégie les filières 
de proximité. Ainsi, la Maison Espig soutient le développement économique local et la réduction du 
temps de transport afin réduire l’impact carbone. La Maison Espig choisit des matières premières de 
1er choix valorisées par un terroir et inscrit la provenance des épices sur leurs étiquettes pour une 
transparence complète. D’ailleurs, les herbes de Provence, le thym, l'origan et le romarin sont cultivés, 
triés et conditionnés en Provence, sous le label Authentic Provence qui en authentifie la provenance. 
Les épices Espig sont la garantie de produits bruts sans conservateur, sans colorant et sans additif, 
et donc des épices 100% naturelles et bio. Enfin, la Maison Espig a choisi des emballages recyclables 
pour ses produits : moulins PET, capsules aluminium et flacons en verre pour le respect de 
l’environnement.   
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Les délicieuses terrines Aveyronnaises 
 

 
 

Réf Descriptions TVA Prix HT 
remisé Colisage 

7137 Terrine de Campagne au genièvre Bio - Verrine 130g 5,5 2,59 € 6 

7138 Terrine de Chèvre au Thym Bio - Verrines 130g 5,5 3,02 € 6 

7139 Terrine au Roquefort Bio - Verrine 130g 5,5 3,15 € 6 

7140 Terrine de Canard aux figues Bio - Verrine 130g 5,5 3,32 € 6 

7224 Pâté de campagne Bio - Boîte 125g 5,5 2,16 € 12 

8869 Terrine de Canard aux olives Bio - Verrine 130g 5,5 3,32 € 6 

24377 Terrine de Taureau bio - Pot 130g 5,5 3,25 € 6 

43131 Terrine du Larzac à la tomme de brebis et au thym bio - Verrine 130g 5,5 2,99 € 6 

51138 Pâté de canard bio - Format familial - Conserve 820gr 5,5 10,58 € 6 

51139 Pâté de campagne bio - Format familial - Conserve 820gr 5,5 7,55 € 6 

51996 Gardianne de Taureau bio - Bocal 600g 5,5 12,85 € 6 

51997 Petit effiloché de cochonnet du Larzac bio - Verrine 140g 5,5 9,02 € 6 
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Bonjour,  
 
 
J’ai le plaisir de vous transmettre notre catalogue épicerie fine pour la rentrée 2019.  
 
Pour information : 
 
 Les frais de port sont offerts dès 100€ HT de commande (pour une livraison 

en France métropolitaine). 
 Les délais de livraison sont compris entre 48 et 72H (sous réserve de 

disponibilité des stocks). 
 Pas de minimum de commande. 
 Aucun colisage imposé. 
 BienManger.com c’est plus de 11 000 références de 1 600 artisans du goût. 

 
N’hésitez  pas à consulter notre site pour plus de choix : 
http://www.bienmanger.com/ ou à me faire parvenir la liste des produits que vous 
recherchez. 
 
En vous souhaitant une bonne réception, je reste disponible au 04 66 32 13 31 pour 
toutes questions sur notre offre et nos services.  
 
 
A très vite ! 
 
 
Toute l’équipe BienManger.com 
 

 
 


